
北勢 武田洋一（菰野ＳＣ） 090-1093-1641
中勢 保田友由（津スキー協会）090-2186-6370
南勢 中西康之（雪団五十鈴） 080-3632-5509

回 練習日 練習会場 練習内容

第１回 12/22 岐阜県めいほうスキー場 基礎・XC

第２回 1/18-19 岐阜県平湯温泉スキー場 基礎・ゲート・XC

第３回 2/2 岐阜県荘川高原スキー場 基礎・ゲート・XC

第４回 2/23 岐阜県荘川高原スキー場 基礎・ゲート・XC

第５回 3/30 長野県御嶽スキー場 基礎・ゲート・XC

降雪状況によって、練習
会場や練習内容を変更し
ます。

三重県スキー連盟総務本部ジュニア育成強化委員会

スキー

ジュニア育成
募集対象

小学生〜高校生
（中斜面を滑走できること）

参加費

500円(SAJ会員）
1,000円( 非会員 ）
《 家族2人目以降無料 》

練習日程

お問い合わせ

各自で宿泊の手配および
傷害保険への加入をお願
いします。

備考

練習内容

スキーの楽しさを
体感することに重き
を置いた練習メニュ
ーです。
スキーに必要な基

礎的ターンの練習や
ブラッシュマーカー
を使ったゲート練習
を行います。

（現地集合・現地解散、１日だけの参加も可）

練習中の事故等については、
一切責任を負いません。予
めご了承ください。

主 催 三重県スキー連盟総務本部
責 任 者 会長 馬場 淳
強化委員長 理事 武田洋一

他県の選手と対等に競い合える
三重県選手を育成していきます。
三重県内のクラブ間の協力体制

を活かして、クラブの指導力強化
を図ります。

三重県スキー連盟 2025
ジュニア育成強化委員会

(年間通し)

1/25 マスターズ・ジュニア技術選手権大会 （岐阜県ほおのき平スキー場）
3/15 スキー級別テスト・スキージュニアテスト（岐阜県ほおのき平スキー場）

教育本部

三重県スキー連盟
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